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100 ml micellær rensevæske
Daglig afrensning af øjenlåg

Alle hudtyper Testet af øjenlæger
Uden parfume
Uden alkohol*

1. HVAD ER BLEPHASOL OG FORDELENE VED DET?

BLEPHASOL er en micellær rensevæske, som er fremstillet og anbefales til 
daglig afrensning af øjenlågene. Denne rensevæske er egnet til alle hudtyper.
BLEPHASOL er specifikt formuleret til at:
• Fjerne urenheder, tårer, indtørret sekret og makeup fra øjenlågene og 

øjenvippernes base.
• Afrense uden at irritere øjne eller hud.
BLEPHASOL er blevet testet under oftalmologisk kontrol og har demonstreret god 
tolerance.
BLEPHASOL er skånsom for området omkring øjne og øjenlåg.
BLEPHASOL er en del af Théas BLEPHA-serie, en serie, der er 100 % dedikeret 
til pleje af øjenlåg med henblik på at opnå velvære i dine øjenlåg og bevare et 
godt syn.
Indholdsstoffer:
VAND, PEG-8, POLYSORBAT 20, CAPRYLOYLGLYCIN, POLOXAMER 184, PEG-6 
CAPRYL/CAPRINGLYCERIDER, DIKALIUMPHOSPHAT, NATRIUMHYDROXID, 
KALIUMPHOSPHAT.

2. HVEM KAN BRUGE BLEPHASOL?

BLEPHASOL er egnet til alle hudtyper.
BLEPHASOL er egnet til kontaktlinsebrugere.

3. HVORDAN BRUGES BLEPHASOL?

Påfør BLEPHASOL to gange dagligt, morgen og aften, eller 
når som helst du har brug for at rense dine øjenlåg.

Sådan afrenses og fjernes makeup fra dine øjenlåg:
Foran et spejl:

Trin 1: Placer forsigtigt en af de medfølgende servietter fugtet 
med BLEPHASOL på øjenlåget og kanten af øjenvipperne. Hold 
øjet lukket.

Trin 2: Massér nænsomt øjenlåget med små cirklende bevægelser 
for at fjerne al snavs og for at rense kirtlerne langs øjenlågskanten.

Trin 3: Stræk øjenlåget forsigtigt, og rengør blidt den inderste 
kant af øjenlåget med en ren serviet eller vatpind fugtet med 
BLEPHASOL, så eventuelle urenheder, som sidder fast på 
øjenvippekanten, fjernes.

Trin 4: Gentag alle trin på det andet øje med en ren serviet.

BLEPHASOL fedter ikke, klæber ikke og skal ikke skylles af efter brug.
Må ikke indtages. Må ikke påføres direkte i øjnene.

4. HVORDAN OPBEVARES BLEPHASOL?

Opbevares utilgængeligt for børn.
Anvendes senest 3 måneder efter første åbning.
Må ikke opbevares ved temperaturer over 25 °C.
Made in France
©2020, Laboratoires Théa. All rights reserved. 
Théa® og BLEPHASOL® er registrerede varemærker tilhørende Laboratoires Théa.
* Uden alkohol (ethanol)

100 ml mísellu hreinsivökvi
Dagleg hreinsun augnloka

Allar húðgerðir
Prófað af 
augnlæknum

Án ilmefna
Án alkóhóls*

1. HVAÐ ER BLEPHASOL OG HVER ER ÁVINNINGUR ÞESS?

BLEPHASOL er mísellu hreinsivökvi sem er þróaður og ráðlagður fyrir daglega 
hreinsun augnloka. Hreinsivökvinn hentar öllum húðgerðum.
BLEPHASOL er sérstaklega hannað til að:
• Fjarlægja óhreinindi, tár, uppþornað seyti og farða af augnlokunum og neðsta 

hluta augnháranna.

• Hreinsa án þess að erta augun eða húðina.
BLEPHASOL hefur verið prófað undir eftirliti augnlækna og sýnt hefur verið fram 
á að það þolist vel.
BLEPHASOL er milt fyrir augn- og augnlokasvæði.
BLEPHASOL er hluti af BLEPHA vörulínunni frá Théa, en í þeirri línu er lögð 
100% áhersla á umhirðu augnloka til að stuðla að heilbrigðum augnlokum og 
viðhalda góðri augnheilsu.
Innihaldsefni:
AQUA, PEG 8, PÓLÝSORBAT 20, KAPRÝLÓÝLGLÝSÍN, PÓLOXAMER 184, PEG 6 
KAPRÝLÍSKT/KAPRÍSKT GLÝSERÍÐ, DÍKALÍUMFOSFAT, NATRÍUMHÝDROXÍÐ, 
KALÍUMFOSFAT.

2. HVERJIR MEGA NOTA BLEPHASOL?

BLEPHASOL hentar öllum húðgerðum.
BLEPHASOL hentar einstaklingum sem nota augnlinsur.

3. HVERNIG Á AÐ NOTA BLEPHASOL?

Notið BLEPHASOL tvisvar á dag, kvölds og morgna, eða 
hvenær sem þú kýst að hreinsa augnlokin.

Til að hreinsa eða fjarlægja farða af augnlokunum:
Fyrir framan spegil:

Skref 1: Með lokuð augun skal leggja rakadrægan klút vættan með 
BLEPHASOL varlega á augnlokið og neðsta hluta augnháranna.

Skref 2: Nuddið augnlokin mjúklega með litlum, hringlaga 
hreyfingum til að fjarlægja allar leifar og ná út innihaldi fitukirtla 
hvarmanna.

Skref 3: Togið lítillega í augnlokin, nuddið síðan innri brún 
augnlokanna mjúklega með hreinum klút eða bómullarpinna sem 
vætt hefur verið með BLEPHASOL til að fjarlægja óhreinindi sem 
kunna að vera neðst á augnhárunum.

Skref 4: Endurtakið hvert skref fyrir hitt augað, með hreinum rakadrægum klút.

BLEPHASOL er hvorki feitt né klístrað og þarf ekki að skola eftir hverja notkun.
Ekki gleypa. Ekki bera efnið beint í augun.

4. HVERNIG Á AÐ GEYMA BLEPHASOL?

Geymið þar sem börn hvorki ná til né sjá.
Notið innan 3ja mánaða frá því að varan er fyrst opnuð.
Geymið við lægra hitastig en 25°C.
Made in France
©2020, Laboratoires Théa. All rights reserved. 
Théa®, BLEPHASOL® eru skrásett vörumerki Laboratoires Théa.
* Án etanóls

100 ml micellær rensevæske
Daglig rengjøring av øyelokk

Alle hudtyper Testet av øyeleger
Uten parfyme
Alkoholfri*

1. HVA ER BLEPHASOL OG DENS FORDELER?

BLEPHASOL er en micellær rensevæske utviklet og anbefalt for daglig 
rengjøring av øyelokkene. Denne rensevæsken er egnet til alle hudtyper.
BLEPHASOL er spesifikt utviklet for å:
• fjerne urenheter, tårer, tørket sekret og sminke fra øyelokkene og nederst på 

øyevippene
• rengjøre uten å irritere øyne eller hud
BLEPHASOL har blitt testet under oftalmologisk kontroll og har vist god 
toleranse. 
BLEPHASOL er skånsom for øyet og øyelokkområdet.
BLEPHASOL er en del av BLEPHA-produktutvalget fra Théa, et utvalg med 
100 % fokus på øyelokkpleie for øyelokkenes velvære og god øyehelse.
Ingredienser:
VANN, PEG-8, POLYSORBAT 20, KAPRYLOYLGLYSIN, POLOKSAMER 184, 
PEG-6-KAPRYL-/KAPRINGLYSERIDER, DIKALIUMFOSFAT, NATRIUMHYDROKSID, 
KALIUMFOSFAT

2. HVEM KAN BRUKE BLEPHASOL?

BLEPHASOL er egnet til alle hudtyper. 
BLEPHASOL er egnet for kontaktlinsebrukere.
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Vaihe 4: Toista samat vaiheet toiselle silmälle uudella puhtaalla vanulapulla.

BLEPHASOL ei jätä ihoa rasvaiseksi tai tahmeaksi, eikä sitä tarvitse huuhdella 
pois käytön jälkeen.
Ei saa niellä. Ei saa laittaa suoraan silmään.

4. BLEPHASOLIN SÄILYTTÄMINEN

Pidä poissa lasten ulottuvilta.
Käytä 3 kuukauden kuluessa ensimmäisestä avaamisesta.
Säilytä alle 25 °C.
Made in France
©2020, Laboratoires Théa. All rights reserved.
Théa®, BLEPHASOL® are registered trademarks of Laboratoires Théa.
* Alkoholiton (etanoliton)

100 ml micellär rengöringsvätska
Daglig rengöring för ögonlock

Alla hudtyper
Testad av 
ögonläkare

Oparfymerad
Alkoholfri*

1. VAD ÄR BLEPHASOL OCH VAD ANVÄNDS DEN TILL?

BLEPHASOL är en micellär rengöringsvätska utformad och rekommenderad 
för daglig rengöring av ögonlocken. Produkten är lämplig för alla hudtyper.
BLEPHASOL är särskilt utvecklad för att:
• avlägsna orenheter, tårar, torkat sekret och smink från ögonlock och 

ögonfransar
• rengöra utan att irritera ögat eller huden.
BLEPHASOL har testats av ögonläkare och har uppvisat god tolerabilitet. 
BLEPHASOL är skonsam för området kring ögat och ögonlocket.
BLEPHASOL ingår i Théas BLEPHA-sortiment, som till 100 % utgörs av 
ögonlocksvård som syftar till att öka ögonlockens välbefinnande och upprätthålla 
god ögonhälsa.
Innehåll:
AQUA, PEG-8, POLYSORBAT 20, KAPRYLOYLGLYCIN, POLOXAMER 184, PEG-6 
KAPRYL-/KAPRINGLYCERIDER, KALIUMVÄTEFOSFAT, NATRIUMHYDROXID, 
KALIUMDIVÄTEFOSFAT

2. VEM KAN ANVÄNDA BLEPHASOL?

BLEPHASOL är lämplig för alla hudtyper.
BLEPHASOL är lämplig för personer som bär kontaktlinser.

3. SÅ ANVÄNDER DU BLEPHASOL

Använd BLEPHASOL två gånger om dagen, morgon och 
kväll, eller så ofta som dina ögonlock behöver rengöras.

Så rengör du och tar bort smink från ögonlocken:
Stå framför en spegel:

Steg 1: Applicera försiktigt en bomullsrondell som 
fuktats med BLEPHASOL på ögonlocken och basen av 
ögonfransarna. Håll ögat stängt.

Steg 2: Massera försiktigt ögonlocken med små cirkulära 
rörelser för att avlägsna alla orenheter och för att tömma 
innehållet i Meiboms körtlar.

Steg 3: Dra ögonlocket en aning uppåt/nedåt och torka 
sedan försiktigt av kanten av ögonlocket med en ren 
bomullsrondell eller bomullspinne som fuktats med 
BLEPHASOL för att avlägsna eventuella orenheter vid basen 
av ögonfransarna.

Steg 4: Upprepa varje steg på det andra ögat men använd då en ren 
bomullsrondell.

BLEPHASOL är inte fet eller kladdig och behöver inte sköljas av efter 
användning. 
Får inte förtäras. Applicera inte direkt i själva ögat. 

4. HUR SKA BLEPHASOL FÖRVARAS?

Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Används inom 3 månader efter första öppnandet.
Förvaras vid högst 25 °C.
Made in France
©2020, Laboratoires Théa. All rights reserved.
Théa® och BLEPHASOL® är registrerade varumärken som tillhör Laboratoires 
Théa.
* Alkoholfri (innehåller inte etanol)

3. SLIK BRUKER DU BLEPHASOL

BLEPHASOL påføres to ganger daglig, morgen og kveld, eller 
når som helst du ønsker å rengjøre øyelokkene.

Slik rengjør og fjerner du sminke fra øyelokkene dine:
Foran et speil:

Trinn 1: Bruk forsiktig en bomullspads fuktet med BLEPHASOL
på øyelokket og nedre del av øyevippene, mens du holder øyet 
lukket.

Trinn 2: Masser øyelokket forsiktig med små sirkelbevegelser 
for å fjerne alle urenheter og få ut innholdet fra talgkjertlene i 
øyelokkskanten.

Trinn 3: Strekk øyelokket litt og gni indre del av øyelokkskanten 
forsiktig med en ren bomullspads eller bomullspinne fuktet med 
BLEPHASOL for å fjerne alle urenheter som sitter fast ved roten 
av øyevippene.

Trinn 4: Gjenta hvert trinn på det andre øyet med en ren bomullspads.

BLEPHASOL er ikke oljete, ikke klebrig og trenger ikke skylles av etter bruk.
Må ikke svelges. Må ikke påføres direkte på øynene.

4. SLIK OPPBEVARER DU BLEPHASOL

Oppbevares utilgjengelig for barn.
Brukes innen 3 måneder etter første åpning.
Oppbevares ved høyst 25 °C.
Made in France
©2020, Laboratoires Théa. All rights reserved. 
Théa®, BLEPHASOL® er registrerte varemerker som tilhører Laboratoires Théa.
* Alkoholfri (etanol)

100 ml misellaarista puhdistusnestettä
Silmäluomien päivittäiseen puhdistukseen

Kaikille 
ihotyypeille

Ihotautilääkäreiden 
testaama

Hajusteeton
Ei sisällä alkoholia*

1. MITÄ BLEPHASOL ON JA MIHIN SITÄ KÄYTETÄÄN?

BLEPHASOL on misellaarinen puhdistusneste jota suositellaan silmäluomien 
päivittäiseen puhdistukseen. Puhdistusneste sopii kaikille ihotyypeille.
BLEPHASOL on tarkoitettu erityisesti:
• lian, kyyneleritteen, kuivuneen karstan ja meikin poistamiseen silmäluomilta ja 

silmäripsien tyvestä
• puhdistamiseen ihoa ja silmiä ärsyttämättä.
BLEPHASOL on testattu ihotautilääkärien valvonnassa, ja se on todettu hyvin 
siedetyksi.
BLEPHASOL on hellävarainen silmille ja silmäluomien alueelle.
BLEPHASOL kuuluu Théan BLEPHA-tuotevalikoimaan, joka on suunniteltu 
erityisesti silmäluomien ja silmien terveyden ja hyvinvoinnin ylläpitämiseen.
Aineosat:
VESI, PEG-8, POLYSORBAATTI 20, KAPRYLYYLIGLYSIINI, POLOKSAMEERI 184, 
PEG-6 KAPRYYLI-/KAPRIINIGLYSERIDIT, DIKALIUMFOSFAATTI, 
NATRIUMHYDROKSIDI, KALIUMFOSFAATTI

2. KUKA VOI KÄYTTÄÄ BLEPHASOLIA?

BLEPHASOL sopii kaikille ihotyypeille.
BLEPHASOL sopii piilolinssien käyttäjille.

3. MITEN BLEPHASOLIA KÄYTETÄÄN?

Puhdista silmäluomet BLEPHASOLILLA kahdesti päivässä, 
aamulla ja illalla, tai tarpeen mukaan.

Näin puhdistat silmäluomet ja poistat meikin:
Peilin edessä:

Vaihe 1: Paina BLEPHASOLILLA kostutettu vanulappu varovasti 
vasten silmäluomia ja ripsien tyveä. Pidä silmä kiinni.

Vaihe 2: Hiero silmäluomia vanulapulla hellävaroen pienin pyörivin 
liikkein poistaaksesi kaikki epäpuhtaudet ja puhdistaaksesi eritteet 
luomireunoista.

Vaihe 3: Vedä silmäluomea hieman ylös-/alaspäin ja pyyhi sitten 
silmäluomen sisäreunaa kevyesti BLEPHASOLILLA kostutetulla 
puhtaalla vanulapulla tai -puikolla poistaaksesi mahdolliset 
epäpuhtaudet ripsien tyvestä.




