KAYTTOOHJE

BLEPHA EYEBAG

Téama tuote on ladkinnallinen laite.
Lue ohjeet huolellisesti ennen kayttoa.
Sailyta tima pakkausseloste. Sinun pitda ehka lukea se uudelleen.
Rauhoittaa ja helpottaa

Meibomin rauhasten
toimintahéiriota

Helppokayttdinen
- lammitettava

Silmalaékarien . .
mikroaaltouunissa

ja blefariittia suosittelema ennen iokaista
(silméluomen reunan fnen J
tulehdus) kayttokertaa

BLEPHA EYEBAG on kestokdytt6inen lammittava silmamaski.
BLEPHA EYEBAG on tarkoitettu kéytettavaksi Meibomin rauhasten toimintahéirion
(MGD) ja blefariitin yhteydessa.
Se rauhoittaa ja helpottaa Meibomin rauhasten toimintahdiridon (johtava
kuivasilmaisyyden aiheuttaja) liittyvid kuivasiiméaisyyden oireita ja muita silméoireita,
kuten:

ndarannappy

luomirakkula.

Vain silmien hoitoon.

Aikuiset (mukaan lukien raskaana olevat tai imettévat naiset).
Yli 3-vuotiaille lapsille: vanhemman tai hoitohenkilon tulee késitelld tuotetta.

Al4 kéyta BLEPHA EYEBAG-siimamaskia, jos silménympérysiho on rikki tai vuotaa
verta.

Al4 kéyta BLEPHA EYEBAG-silmémaskia kasvoillasi, jos tiedat olevasi ylinerkké
pellavalle, pellavansiemenille tai jollekin muulle BLEPHA EYEBAG-siimdmaskin
ainesosalle.

BLEPHA EYEBAG on kasintehty ja patentoitu kestokayttdinen silmédmaski, joka
on valmistettu silkista ja puuvillasta ja taytetty kasitteleméattomalld pellavalla
(pellavansiemen). Se ei sisdlld lisdaineita tai muovia.

YI&- ja alaluomien reunoilla sijaitsevat Meibomin rauhaset erittavat oljyistd ainetta,
jota tarvitaan voitelemaan ja puhdistamaan silmén etuosaa sek& mahdollistamaan
kyynelkalvon levidminen tehokkaasti.

Kun rauhaset eivat toimi normaalisti, 6ljy muuttuu paksuksi rasvaksi ja tukkii
rauhaset. Tdmé tarkoittaa, etté silmén pinta ei saa tarpeeksi voitelevia lipideja.
Silméalaakarit suosittelevat silmaluomien [Ammittdmista ensimmaisend

vaiheena silmaluomien puhdistusrutiinia, kun potilas karsii Meibomin rauhasten
toimintahdiriostd, blefariitista, kuivista silmistd, nadrannapyista tai luomirakkuloista.
L&mmittavén vaikutuksensa ansiosta BLEPHA EYEBAG edesauttaa silmid pysymaan
kosteana, silld se avaa tukkeutuneet rauhaset, jolloin lipidit padsevét silmén pinnalle.
Talloin kyynelnesteen haihtuminen vahenee ja silmén pinta pysyy pidempéan
kosteana.

BLEPHA EYEBAG vaikuttaa nopeasti ja pitkakestoisesti ja helpottaa seuraavia
oireita: kuivasilmaisyys, silmien epdmukava tunne, vasyneet tai arat silmét, silmien
punoitus, karstaisuus, roskan tunne ja pistely. Se rauhoittaa lisaksi turvonneita ja
artyneita silmaluomia.

BLEPHA EYEBAG-silmamaski on silmaladkarien kehittdma ja sen turvallisuus ja
teho on todettu useissa Kliinisissa tutkimuksissa.

BLEPHA EYEBAG on helppokéyttdinen ja miellyttdva lammittdva silmamaski, jota
voidaan kayttad paivittain.

BLEPHA EYEBAG-silmamaskin kayttoon ei vaadita erityistd koulutusta.
Jos kaytat piilolinsseja tai siimélaseja, poista ne aina ennen BLEPHA EYEBAG-
silmémaskin kayttod.

Pese kédet, kasvot ja silmidluomet hyvin ja poista meikki ennen BLEPHA
EYEBAG-silmdmaskin kayttoa.

ANNOSTELU: Kayté kahden ensimméisen viikon aikana BLEPHA EYEBAG-
silmé&maskia kahdesti pdivdssd, aamuin ja illoin 5-10 minuuttia kerrallaan.
Kahden ensimmaisen viikon jélkeen 3—4 kertaa viikossa normaalisti riittdd, mutta

voit muuttaa kdyttotiheyttd oireidesi vakavuuden mukaan.

BLEPHA EYEBAG on turvallinen ja tehokas ja sitd voidaan kdytta4 enintdan
200 kertaa, ennen kuin se pitad vaihtaa uuteen.

YLEISET SUOSITUKSET

Ennen BLEPHA EYEBAG-silmamaskin kdyttoa varmista, etté siind ei ole vikoja.
BLEPHA EYEBAG tulee lammittdd ainoastaan mikroaaltouunissa vain vastuullisen
aikuisen toimesta.

Poista BLEPHA EYEBAG pakkauksesta ja aseta se puhtaalle, kuivalle ja
mikroaaltouunin kestéville lautaselle. Varmista aina, ettd kdyttdmasi lautanen
tai taso on tdysin puhdas, silld pienikin ruokajadma voi lammeta hyvin kuumaksi,
ja ndma kuumat pisteet voivat aiheuttaa palaneita kohtia BLEPHA EYEBAG-
silmamaskin materiaaliin.

ENNEN ENSIMMAISTA KAYTTOKERTAA

Aseta BLEPHA EYEBAG mikroaaltouuniin edelld kuvatulla
tavalla.

Ldmmitd BLEPHA EYEBAG-siimdmaskia 1 minuutti taydella
teholla mikroaaltouunissa ja anna jaéhtyé kokonaan.

SEURAAVAT KAYTTOKERRAT

Vaihe 1: Aseta BLEPHA EYEBAG mikroaaltouuniin edelld
kuvatulla tavalla ja lammitd alla olevan taulukon mukaisesti:

Mikroaaltouunin TEHO LAMMITYKSEN KESTO
YIi 750 W 30 sekuntia
750 W ja alle 40 sekuntia
Huomio: jos mikroaaltouunisi teho on yli 1000 W, aikaa pitédd ehka

vahentaa.

Lammitd uudelleen vain huoneenldmpoisend.
Valmiiksi ldmpiman BLEPHA EYEBAG-silmamaskin lisdlammitys voi
olla vaarallista ja johtaa ylikuumenemiseen. Anna BLEPHA EYEBAG-
silmdmaskin jadhtyd kokonaan ennen uudelleenldmmitysta.

/\ Varmista, ettd asetat ajan 30 sekuntiin, ei 30 minuuttiin! Pysy mikroaaltouunin
ahelld, kun se [Ammittad. AlA kéyté joidenkin mikroaaltouunien mukana
toimitettavaa metalliparilaa, sillé se voi polttaa BLEPHA EYEBAG-
silmdmaskia

Vaihe 2: Ravistele BLEPHA EYEBAG-silmédmaskia, jotta
pellavansiemenet ja Iampo levidvét tasaisesti.

Vaihe 3: Ennen kuin asetat BLEPHA EYEBAGin suljettujen
silmaluomien péélle, tarkista, ettd silmdmaski on mukavan
lammin, mutta ei lilan kuuma. Tarkista varovasti harmaan
(silkki-) puolen lampdtila koskettamalla BLEPHA EYEBAG-
silmémaskia ranteellasi. Jos se on liian kuuma, odota muutama
minuutti ja tarkista lampotila uudelleen ennen asettamista
silmien péalle.

Vaihe 4: Kun lampdtila on mukavan [ammin,
asetu selinmakuulle ja levitd silmadmaski
suljettujen silmien péalle.

Kayta kumpaa tahansa puolta mieltymyksesi
mukaan.

Musta puoli on viiledmpi. Halutessasi voit
kaantaa silmamaskin silkkiselle puolelle

10 minuutin aikana.

Rentoudu BLEPHA EYEBAG-siimémaski
paikallaan 510 minuuttia.

Vaihe 5: Poista BLEPHA EYEBAG silmiltdsi. On normaalia, etté iho punoittaa
kéyton jalkeen johtuen maskin Iammittavésta vaikutuksesta.
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Vaihe 6: Heti Iammityksen jalkeen hiero
suljettuja silmaluomia 6ljyn vapauttamiseksi
luomitukirauhasista. Toista tdma useita kertoja
noin 30 sekunnin ajan.

Esimerkki hierontatekniikasta

Vaihe 7: Puhdista lisdksi silmaluomesi silmaluomien puhdistustuotteella
BLEPHA EYEBAG-silmamaskin kayton ja hieronnan jélkeen.

Vaihe 8: Laita aina BLEPHA EYEBAG takaisin pakkaukseensa kayton jalkeen
pitddksesi sen puhtaana, kuivana ja tallessa.

Jokainen mikroaaltolammitys minimoi bakteerien méaaran BLEPHA EYEBAG-
silmamaskissa.

Tarkista, ettd pakkaus on ehjd ennen tuotteen ensimméista kéyttokertaa.
Ennen BLEPHA EYEBAG-silmamaskin kdyttod varmista, ettd siind ei ole vikoja.

Varmista, ettd kdytat kdyttokelpoista ja oikein toimivaa mikroaaltouunia kun [Ammitét
BLEPHA EYEBAG-siimédmaskia.

BLEPHA EYEBAG-silmamaski on tarkoitettu vain henkilokohtaiseen kaytton.

Ristikontaminaation estdmiseksi &l jaa BLEPHA EYEBAG-silmdmaskia eri
henkildiden valilla.

QOta yhteyttd terveydenhoidon ammattilaiseen, jos oireesi jatkuvat tai pahenevat
BLEPHA EYEBAG-silmédmaskin kdyton aikana.

Pida poissa lasten ulottuvilta.
Kayta aina BLEPHA EYEBAG-siimdmaskia ndiden ohjeiden mukaisesti.

On tavallista, ettd BLEPHA EYEBAG tuntuu hieman kostealta ensimmaisella
kayttokerralla.

Tarkista lampd huolellisesti ennen kayttoa.

Jos sinulla on joitain muita tiettyja silméoireita (kuten sarveiskalvorappeuma tai
toistuvat sarveiskalvon infektiot) sinun tulee kdyttdd BLEPHA EYEBAG-silmdmaskia
varovasti ja noudattaa silmélaékérisi neuvoja.

Jos sinulla on ruusufinni, 1dmpd voi lisdtd punoitusta. Kaytettava varoen.

BLEPHA EYEBAG-silmamaskin sisdltdmdat pellavansiemenet eivat ole
elintarviketasoa eika niitd pida nielld.

Méaran BLEPHA EYEBAG-siimdmaskin lammittdminen voi aiheuttaa palovamman.

BLEPHA EYEBAG

Al4 pese tai kastele BLEPHA EYEBAG-silmémaskia (pesuaineet ja -jauheet voivat
aiheuttaa drsytysinottumaa).

BLEPHA EYEBAG-silmadmaskin pinnalla olevat tahrat ovat normaaleja ja
vaarattomia.

Kosteuspyyhkeitd ei pidd kayttdd BLEPHA EYEBAG-siimédmaskin puhdistukseen.

Seuraavia haittavaikutuksia voi esiintyd: silman/silmaluomen arsytys, kipu, punoitus
ja kutina.

Jos huomaat jotain haittavaikutuksia tai epétavallisia tuntemuksia tdmén tuotteen
kéyton jalkeen, ota yhteyttd terveydenhoidon ammattilaiseen ja raportoi tiedot
paikalliselle jakelijalle, valmistajalle tai paikalliselle terveysviranomaiselle (katso
yhteystiedot kéyttoohjeiden lopussa).

Séilytd BLEPHA EYEBAG-silmamaskiasi pakkauksessaan puhtaassa ja kuivassa
paikassa.

BLEPHA EYEBAG tulee vaihtaa 6 kuukauden jélkeen, jos sitd kdytetdan kerran
paivassa.

Havité tuote vastuullisesti ja paikallisten ohjeiden mukaan (laite tulee havittda
kotitalousjatteend).
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m HOIDA SAANNOLLISESTI SILMIA JA SILMALUOMIA

Meibomin rauhasten toimintahairiéén liittyvan kuivasilmaisyyden yhteydessa
asiantuntijat suosittelevat péivittdista silmien hoidon rutiinia silmien ja
silmdluomien pitamiseksi terveind.

1. SILMALUOMIEN PUHDISTAMINEN
Silméluomien puhdistusmenetelma sisaltaé 3 vaihetta:

e Vaihe 1: Limmittdminen
Ldmp0 sulattaa tukkeutuneet lipidit rauhasissa, jotta kyynelkalvo voi levita
tehokkaasti.

e Vaihe 2: Hieronta
Hiero silmaluomia helpottaaksesi eritteen poistamista tukkeutuneista
meibomin rauhasista.

e Vaihe 3: Puhdistaminen
Puhdista silmédluomet ja ripset eritteiden, jadmien tai karstan poistamiseksi
kéyttden asianmukaista puhdistustuotetta.

2. KOSTUTTAMINEN
Kostuta silmidsi mieluiten séilytysaineettomilla silmétipoilla pitkin péivaa, jotta
silméasi pysyvat kostutettuina ja miellyttdvan tuntuisina.
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. ! Yhdelle potilaalle — useammaksi
Erdn kood kayttokerraksi
@ Valmistuspaivamaara Ladkinnallinen laite

Suojaa kosteudelta Varoitus

Luettelonumero Viimeinen kéyttopdivamaara

Sl O

g >

Al4 kiytd, jos pakkaus
on vaurioitunut; lue
kéyttoohjeet

@

Yksildllinen laitetunniste

Laboratoires Théa
12, rue Louis Blériot, 63017 Clermont-Ferrand Cedex 2, France




SV

BRUKSANVISNING

BLEPHA EYEBAG

Denna produkt &r en medicinteknisk produkt.
Las instruktionerna noggrant innan anvandning.
Spara denna information. Du kan behdva lasa den igen.

Ger komfort och Latt att anvénda - Ska
. " Rekommenderas " - .
lindrar MGD N .. varmas i mikrovagsugn
. av Hgonlékare . . P
och blefarit innan varje anvéndning

BLEPHA EYEBAG é&r en ateranvandbar varmemask.
BLEPHA EYEBAG anvands vid dysfunktion i de meibomiska kortlarna* (MGD) och
blefarit.
Lindrar symtom pa torra 6gon i samband med MGD (MGD &r den frdmsta orsaken till
torra 6gon) och andra relaterade 6gonbesvér som:

Vagel

Chalazion

Endast for anvandning till dgonen.

Vuxna (inklusive gravida eller ammande kvinnor),
Barn frén 3 ars &lder: foraldrar eller vardgivare ska hantera produkten.

Anvénd inte BLEPHA EYEBAG om huden runt 6gonen ar skadad eller bléder.
Anvénd inte BLEPHA EYEBAG i ansiktet om du har en kénd overkénslighet mot lin,
linfrd eller négot av innehallet i BLEPHA EYEBAG.

BLEPHA EYEBAG ar en handgjord och patenterad &teranvandbar dgonmask gjord
av naturligt siden och bomull, fylld med obehandlat lin (linfr6). Den innehaller inga
andra tillsatser och ingen plast.

| kanterna pa de 6vre och nedre 6gonlocken finns sma kortlar, de meibomiska
kortlarna, som utsondrar lipider (fett) som behdvs for att smorja och rengdra dgats
yta och for att Iata tarfilmen spridas effektivt.

Nar kértlarna inte fungerar normalt blir fettet for tjockt och tapper till kortlarna. Detta
innebdr att dgats yta inte smorjs ordentligt.

Ogonlékare rekommenderar varme som det forsta steget i en rutin for
odgonlocksrengoring i fall av MGD, blefarit och relaterade tillstand som torra 6gon,
chalazion och vagel.

Genom sin uppvarmningseffekt bidrar BLEPHA EYEBAG till ett naturligt och friskt
0ga genom att hjalpa till att frigéra de blockerade lipiderna och lata dem spridas
over dgonytan. Detta minskar vattenavdunstningen sé att 6gonen halls terfuktade.

BLEPHA EYEBAG verkar snabbt och langvarigt for att lindra symtom som kénsla
av torra 6gon, obehag i 6gonen, trtta eller Smma dgon, rdda dgon, kornighet,
kansla av frammande kropp och sveda. Den lugnar ocksa svulina och inflammerade
dgonlock.

BLEPHA EYEBAG utvecklades av en 6gonlakare och dess sékerhet och effektivitet
har bevisats i flera Kliniska studier.

BLEPHA EYEBAG é&r en lattanvand och behaglig vdrmemask som kan anvandas
dagligen.

Det krévs ingen sdrskild utbildning for att anvdnda BLEPHA EYEBAG.
Om du bar kontaktlinser eller glasdgon ska du alltid ta bort dem innan du anvander
BLEPHA EYEBAG.

Tvatta forsiktigt hdnderna, ansiktet, 6gonlocken och ta bort smink innan
du anviander BLEPHA EYEBAG.

ANVANDNING: Under de férsta tva veckorna anvéinder du BLEPHA EYEBAG
tva ganger om dagen, morgon och kvall, i 5 till 10 minuter varje géng. Efter de
forsta 2 veckorna &r 3 till 4 ganger i veckan normalt, men antal anvandningar

beror pa dina symtoms svarighetsgrad.

BLEPHA EYEBAG &r saker och effektiv att anvdnda upp till 200 ganger innan den
méste bytas ut.

ALLMANNA REKOMMENDATIONER

Innan du anvinder BLEPHA EYEBAG, ska du se till att den inte har ndgra defekter.
BLEPHA EYEBAG ska endast varmas i mikrovagsugn av ansvarig vuxen.

Ta ut BLEPHA EYEBAG fréan ladan och placera den i en ren och torr
mikrovagsugn. Se alltid till att skalen eller tallriken i mikrovédgsugnen ar helt rena
eftersom matrester kan bli mycket heta och dessa kan orsaka sméa brannskador pa
BLEPHA EYEBAG.

FORE FORSTA ANVANDNING

VAN,
Qf"h AN Dﬁ//"'c

Placera BLEPHA EYEBAG i en mikrovagsugn enligt
beskrivningen ovan.

Varm din BLEPHA EYEBAG i 1 minut pa full effekt i en
mikrovagsugn i gott skick och lat svalna helt.

FOR ALL ANNAN ANVANDNING

Steg 1: Placera BLEPHA EYEBAG i en mikrovagsugn enligt
beskrivningen ovan och vérm enligt tabellen nedan:

Mikrovégsugnens EFFEKT UPPVARMNINGSTID
Over 750 W 30 sekunder
750 W och lagre 40 sekunder

Varning: om din mikrovagsugns effekt &r hdgre &n 1 000 W kan du behéva
minska tiden.

Varm endast upp frén rumstemperatur.
Ytterligare uppvarmning av en redan uppvarmd BLEPHA EYEBAG kan vara
farligt och leda till dverhettning. L&t BLEPHA EYEBAG svalna helt innan den
varms upp igen.

/\ Se till att du bara stéller in 30 sekunder och inte 30 minuter! Sta vid
mikrovagsugnen medan den varms upp. Anvand inte metallplattan som
medfoljer vissa mikrovagsugnar, eftersom den kan brianna
din BLEPHA EYEBAG.

Steg 2: Skaka BLEPHA EYEBAG for att sprida linfrona jamnt
inuti masken och for att hjdlpa varmen att spridas.

Steg 3: Kontrollera att BLEPHA EYEBAG &r lagom varm och
inte for varm innan den placeras pa de stdngda dgonlocken.
Kontrollera noggrant temperaturen pa den gra (siden) sidan
genom att vidréra BLEPHA EYEBAG med handleden. Om
den &r for varm ska du vénta nagra minuter och kontrollera
temperaturen igen innan du applicerar pa 6gonen.

Steg 4: Nar temperaturen ar lagom varm,
ska du ldgga dig och applicera masken pé
slutna 6gon.

Anvénd valfri sida.

Den svarta sidan blir svalare och du kan byta
till silkessidan under anvandningstiden.
Anvénd BLEPHA EYEBAG i 5 till 10 minuter.

10 & @

Steg 5: Ta bort BLEPHA EYEBAG fran dina 6gon. Det ar normalt med
hudrodnad efter anvdndning pa grund av maskens varmande effekt.

Steg 6: Omedelbart efter uppvarmningen ska
du massera de stangda dgonlocken for att
frisatta fettet frdn de meibomiska kortlarna.
Upprepa detta flera ganger i cirka 30 sekunder.

Exempel pa massageteknik

®OThéa

Steg 7: Du kan ocksé rengora dina 6gonlock med t.ex. BLEPHACLEAN sterila
vatservetter efter anvandning av BLEPHA EYEBAG och massage.

Steg 8: Lagg alltid BLEPHA EYEBAG i forpackningen efter anvéndning for att
hélla den ren, torr och séker.

Varje mikrovagsuppvarmning minimerar méngden bakterier pd¢ BLEPHA EYEBAG.

Kontrollera att forpackningen &r intakt innan du bérjar anvénda produkten.
Innan du anvander BLEPHA EYEBAG ska du se till att det inte finns ndgra defekter.

Se till att du anvénder en fungerande mikrovagsugn for att varma upp din
BLEPHA EYEBAG.

BLEPHA EYEBAG ska endast anvandas av en person.

Férhindra korskontaminering genom att inte dela BLEPHA EYEBAG mellan olika
personer.

Du maste kontakta vardpersonal om dina symtom kvarstar eller férvarras vid
anvandning av BLEPHA EYEBAG.

Forvaras utom syn- och réckhall for barn.

Anvénd alltid din BLEPHA EYEBAG enligt dessa instruktioner.

Det &r vanligt att BLEPHA EYEBAG kanns ndgot fuktig vid forsta anvandningen.
Kontrollera noggrant temperaturen fore anvandning.

Om du har andra specifika 6gonsjukdomar (sésom en hornhinnedystrofi eller
aterkommande hornhinneinfektioner) ska du anvanda BLEPHA EYEBAG forsiktigt
och folja rad fran din 6gonhélsoexpert.

Om du har rosacea kan vérmen 0ka rodnad. Anvand med férsiktighet.
Linfréna i din BLEPHA EYEBAG har inte livsmedelskvalitet och bér inte étas.
Uppvédrmning av en vat BLEPHA EYEBAG kan orsaka skallning.

BLEPHA EYEBAG

Tvdtta eller blotldgg inte din BLEPHA EYEBAG (tvdttmedel och tvéttpulver kan
orsaka irriterande kontaktdermatit).

Flackar pa ytan av BLEPHA EYEBAG efter anvandning dr normala och ofarliga.
Vatservetter ska inte anvandas for att rengdra ytan p4 BLEPHA EYEBAG.

Féljande biverkningar kan observeras: irritation i 6gon/6gonlock, smérta, rodnad och
kldda.

Om du mérker nagra biverkningar eller kénner nagot ovanligt efter anvandningen

av denna produkt ska du kontakta en égonldkare och rapportera informationen

till den lokala distributéren, till tillverkaren eller till Lékemedelsverket (se
kontaktinformationen i slutet av bruksanvisningen).

Forvara din BLEPHA EYEBAG i sin I&da pé en ren och torr plats.
Din BLEPHA EYEBAG ska bytas ut efter 6 ménader om den anvénds en gang om
dagen.

Kassera produkten pé ett ansvarsfullt satt och i enlighet med lokala riktlinjer
(enheten ska kasseras som hushallsavfall).

Utgivningsdatum och version av bruksanvisningen: Ver. 6 - 09/2025
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ce

Distributdr: THEA NORDIC AB, Frosundaviks Allé 1, 169 70 Solna, Sverige
www.thea-nordic.com

Halsovardsmyndighet:

Lakemedelsverket

Box 26, 751 03 Uppsala

Tel: 018-17 46 00, fax: 018-50 31 15

e-post: meddev.central@mpa.se - www.lakemedelsverket.se

© 2021, Laboratoires Théa. Alla réttigheter férbehalls.
BLEPHA EYEBAG® &r ett varumarke som tillhér Laboratoires Théa.

Tillverkad i Storbritannien.

______________________________________________

PLANERA EN OGONRUTIN FOR FRISKA OGON OCH
OGONLOCK

En daglig 6gonvardsrutin rekommenderas av experter for att halla 6gonen och
dgonlocken friska vid torra 6gon i samband med MGD.

1. RENGORING AV OGONLOCK
Rutinen for dgonlocksrengdring bestar av tre steg:

e Steg 1: Uppvdrmning
Varme smalter de blockerade lipiderna i korteln sa att tarfilmen sprids
effektivt.

e Steg 2 : Massage
Massera dgonlocken for att ta bort meibum (fett) i de igensatta meibomska
kortlarna.

e Steg 3 : Rengoring
Rengor 6gonlocken och dgonfransarna for att avidgsna utséndringar,
avlagringar eller skorpor med hjalp av en ldmplig 6gonvérdsprodukt, t.ex.
BLEPHACLEAN sterila vétservetter.

2. ATERFUKTNING
Anvénd 6gondroppar utan konserveringsmedel for att hélla 6gat aterfuktat och
behagligt under dagen.

Tillverkare

E
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s
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